
 

Avisos de saúde e segurança 

A Flash não é uma empresa de saúde, médica, nutricional ou de treinamento 

físico. As informações de bem-estar (dietas, receitas etc.) são de cunho geral 

e não substituem orientação de um profissional. Consulte um profissional de 

saúde antes de qualquer programa de bem-estar. Ao usar nossos serviços, 

você reconhece que dietas e atividades físicas podem ter riscos e é 

responsável por sua saúde, desde seu monitoramento até conhecimento 

sobre alergias e doenças. Consulte seu médico/nutricionista e use as 

informações por sua conta e risco. A Flash não garante as informações e não 

se responsabiliza por danos decorrentes do uso. 

Os dados pessoais aqui inseridos serão tratados conforme dispõe a Política 

de Privacidade disponível em nosso site.  

NA MÁXIMA EXTENSÃO PERMITIDA POR LEI, A FLASH NÃO FAZ 

DECLARAÇÕES OU GARANTIAS EM RELAÇÃO ÀS INFORMAÇÕES AQUI 

CONTIDAS E NÃO É RESPONSÁVEL PELO USO OU CONFIANÇA EM TAIS 

INFORMAÇÕES. VOCÊ RECONHECE E CONCORDA QUE É SUA DECISÃO 

DE CONFIAR E/OU USAR QUAISQUER INFORMAÇÕES DISPONIBILIZADAS. 

É DE SEU EXCLUSIVO RISCO E, NA MÁXIMA EXTENSÃO PERMITIDA PELA 

LEGISLAÇÃO APLICÁVEL, A FLASH NÃO SERÁ RESPONSÁVEL POR 

QUALQUER PERDA OU DANO DIRETO E/OU INDIRETO, INCLUINDO 

DANOS PESSOAIS, DE SAÚDE FÍSICA, MENTAL E OUTRAS E MORTE, 

DECORRENTES DE OU EM CONEXÃO COM SUA CONFIANÇA EM OU USO 

DE QUAISQUER INFORMAÇÕES DE BEM-ESTAR. 


